MyHununaipHOe OI0PKETHOE JIOMIKOIBHOE 00pa3oBaTelibHOE yupekaeHue «MypOMIIeBCKUN JETCKHIA cal
Ne7 mpucmoTpa 1 0310pOBIEHNUS C IPUOPUTETHBIM OCYIIIECTBIICHUEM CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUX,
MPOQHIAKTUYSCKUX U 030POBUTEIBHBIX MEPOTIPUATHI U MPoLeyp» MypOMIIEBCKOTO MYHHUIIUITAIEHOTO
paiiona OMckoii oOnactu

INPUHATO: YTBEPXKJIEHO:
[legarornueckum coBETOM IMpuxka3 Ne 25 ot «31» 08 2023 r.
IIporoxom Ne 3__ SEKTPOKHOM MORIACHIO

Or « 30 » 08 2023 r

C 0D227720DF88062C8EFCSFEIBCS0DBDG
Bnaneneu: Pomoxosa FanuHa MetposHa
[eiicraurenen: ¢ 14.10.2024 Ao 07.01.2026

Kanennapublii yueOHblii rpadgux
Kanennapusiii yueOHbIN rpapuk SBISETCS JOKAJbHBIM HOPMAaTUBHBIM JOKYMEHTOM,
perimaMeHTHpyomMM oO0mue TpeOoBaHUS K OpraHu3alMd 00pa30BaTENbHOIO IIpolecca B
MypomueBcKkoM eTckoMm cany Ne7.

Kanennapusiif yueOHbIH rpaduk pa3paboTaH B COOTBETCTBUH CO CIIEAYIOITUMU

HOPMAaTHBHBIMH JJOKYMEHTaMHU:

—  @enepanbHBIM 3aK0HOM OT 29 nekabpst 2012 1. Ne 273-D3 «O6 oOpa3zoBaHUH B
Poccuiickoit®eneparm» (4actp 9 crateu 2);

— IIpukazom MununcrepctBa npocsemenus Poccuiickon @enepannn ot 31 urons 2020 r.
Ne 373 «O0 yrBepxknenun [lopsimka opraHu3aIiui U OCYIIECTBICHHUs] 00pa30BaTeIbHOM
JEeSTeTBHOCTH TI0 OCHOBHBIM 00pa30BaTeIbHBIM MPOrpaMMaM JOIIKOIHLHOTO 00pa30BaHUsD»

—  CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MUIEMHOIOTHIECKHE TPEOOBAHUS K
OpraHu3aIsaM BOCIUTAHUS U 00y4YEeHHUs, OT/IbIXa U 03/I0POBJICHHUS IETeH 1 MOJIOACKIY;

—  @enepalibHbIM rOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAaHAAPTOM JOLIKOJIBHOTO
oOpazoBanus (Y TBEpKIeH Mpuka3zoM MuHHCTEpCcTBa 00pa3oBaHms U Hayku Poccuiickoi
deneparun 0117 okTs6pst 2013 r. Ne 1155);

- Ycraom MypoMueBcKOro aerckoro caaa Ne7.
Kanennapusiii yaeOHBIN TpaduK yUUTHIBAET B MOJTHOM 00BhEME BO3PACTHBIC MICUXO(U3UIESCKUE
0COOEHHOCTH BOCIIUTAHHUKOB M OTBEYAET TPEOOBAHUSAM OXPaHbl UX JKU3HU U 3/I0POBBSI.
Copep:xanue KaJleHJapHOTO y4eOHOTO rpaduKa BKIIOYAET B ce0sl CIeIyIOIINe CBEICHHUS:

e pexum padotsl JJOY;

® TPOJOHKUTEIBHOCTh Y4eOHOTO ro/1a;

® KOJIMYECTBO HEJEINb B y4eOHOM TOY;

® CpPOKHU ITPOBEJCHHSI MOHUTOPUHTA;

e ¢dopMbl oOpraHuzanuu 00pa30BATEIBLHOIO TMpollecca B TEUCHHE HENEIH C

Y4EeTOMMAKCUMAJIbHOMN JOMYCTUMOM Harpy3Ku B OpraHU30BaHHBIX opMax 00yueHHs.

Pesxum padoter JIOY: 12-gacosoii (¢ 7.30 — 19.30), pabouast Hezmenst cocTouT U3 5 Hei, cyoboran
BOCKPECCHBE — BBIXO/IHBIC JTHU.

[IpomomxuTensHOCTh YyueOHOTO roja coctapiseT 36 Henenb (1 u 2 nmomyroaus) 6e3 yuera
KaHUKYJSIPHOTO BPEMEHHU.

1. PesxuM padoThl yUpeKIeHUsI

[TponomkuTensHOCTh YUeOHOM Heaenu 5 qHel (¢ moHeAeIbHHUKA MO MATHHUILY)
Bpewmst paboTbI BO3paCTHBIX TPy ¢ 7.30 no 19.30 yacos
HepaGoune nuu Cy0060Ta, BOCKpeceHbe U Npa3THUYHbIE THU

2. MeponpusiTusi, NpOBOANMBbIE B PAMKAaX 00pa30BaTe/IbHOI0 Mpouecca

3.1 MOHUTOPHUHT JOCTHKEHUS JEThMH IJIAHUPYEMBIX PEe3yIbTaTOB OCBOCHHSI OCHOBHOM
0011e00pa3oBaTenTbHOM MPOrPAMMBI IOIKOJIBHOTO 00pa30BaHUS:

HanmenoBanue KoanuectBo nHeit

Ilemarormnueckass IMarHOCTHKA, [TepBas monoBwHA OKTSAOps | 2 Hemenu
MIEPBUYHBIA MOHUTOPUHT




HToroBslii MOHUTOPHUHT

Bropas nonosuna mas

2 Henenu

HpO)IO.]'DKI/ITe.]'ILHOCTL 06pa30BaTe.]'IbH0i7[ ACATEJIbHOCTH COOTBETCTBYET BPEMEHH,

yka3anHomy B CanlluH 1.2.3685-21:
B 1-oi#t mnamueit rpynme (2-3 roga) —10 munyT
He 6onee 2-x O/ B nepByto MOJIOBUHY JHS 00IIEH M TENbHOCTHI0 20 MUHYT
B mnanuieit rpymne (3-4 roga) — 15 Munyt
He 6onee 2-x O/] B mepByIo MOJIOBUHY JHS 00IIeH JITUTEIBHOCTHI0 30 MUHYT
B cpenneii rpynme (4-5 net) — 20 MUHyT
He 6onee 2-x O/] B epByI0 MOJIOBUHY JHS 00MIEH IIUTEIbHOCTHIO 40 MUHYT

B rpymme crapmero Bo3pacra (5-6 ier) —25 MuHyT

He 6onee 2-x O/] B iepByI0 MOJIOBUHY JHS 00IIEH TUTEILHOCTHIO0 50 MUHYT

WM 75 MUAHYT IpH OpraHu3anuy | 3aHATUS NOCIIe JHEBHOTO CHA
B noaroroBurensHol rpymnme (6-7 net) —30 MUHYT.

[IpoBoasT B epByIO MOJOBUHY JIHS HE OoJiee

TpeX 3aHATUH, OO1Iel UTEeTbHOCTRI0 90 MUHYT.
OO0pazoBarenbHas IeATEILHOCTh, TPEOYIOIIast MOBBIICHHOW TTO3HABATEILHOW aKTHBHOCTH U

YMCTBCHHOI'O HAIIPSAXKCHUSA )1eTe171, OpPTraHMU30BBLIBACTCA B nepBoﬁ IIOJIOBHUHC OHS.

[epeprbiBer Mexty 3ansTusiME 10 MuHYT. B cepenpHe 3aHSTHS TPOBOAAT GU3KYIBTYPHEIE
MUHYTKH, JbIXaTeIbHas, apTUKYJISALMOHHAS U NAIBYNKOBAsi THMHACTUKU. B pexxnme HA

npeaAyCMOTPCHbI JUHAMHUYCCKUC I1aY3hI.




Hel'lpepblBHaﬂ 06pasoBaTe.m>Haﬂ JACATCJIBbHOCTH IIPHA paﬁoTe 10 NATHAHEBHOM Heleie:

I'pynnsi Munagmasa |Cpennsasa | Crapmas IHoaroroButr
paHHero rpynmna rpynmna rpynmna eJbHasA
Oo0pa3zoBatenbHast Buabl o0pa3zoBaTebHOM 1eSITeIbHOCTH BO3pacrTa 3-4 rona 4-5 et 5-6 Jger rpynmna
00J1aCTh 1,6-3roga 6-7 aer
KoauuvectBo O/I B Hea./rox
Held. | roj Hel. |ToJ HeaA. |rod Hen. roj Hel [rof
®opMHpOBaHUE FITEMEHTAPHBIX MATEMAaTHIECKUX 0 0 1 38 1 38 |1 38 2 |76
npenacraBieHnit(GOMII)
IMo3naBarenbHoOe PasBuTne nmo3HaBaTeIbHO-HCCIEOBATENbCKAS AEATENBHOCTE| 0 0 0 0 0 0 |1 38 1 |38
pa3BUTHE =
dopmupoBaHue 1eIOCTHON KapTUHBI MHUpa (MPHOOIIEHNE K
COIIKYJTBTYPHBIM IIEHHOCTSIM/03HAKOMJICHHE C 1 38 1 38 1 38 |1 38 1 |38
Mupomnpupo sl )(PIIKM)
PyaHoii Tpyn, KOHCTpyHpOBaHUE. 0 0 0 19 05|19 | 05 19 1 |38
OO0111e€e KOJIMIECTBO 1 38 2 95 25 195 | 35 16 5 |190
PazButne peun/xynoxxecTBeHHas JIUTEpaTypa 2 76 1 38 1 38 |1 3 1 |38
PeueBoe pazButue
[ToaroroBka k 00y4EeHHUIO TPAMOTE 0 0 0 0 0 0 |1 3 1 |38
OO0111E€ KOJIMYECTBO 2 76 1 38 1 38 | 2 6 2 76

bezomnacHocTs/pa3BuTHe Kpyrozopa

3anauu nuanupyrotcs (Pa3BuTue no3HaBaTenbHO-

CouuanbHo- HCCIIEI0BATENBCKOM NeaTeIbHOCTH, O3HAKOMIICHHE C MUPOM
KOMMYHHMKATHBHOE npupo s, DopMHUpOBaHUE HAYATIBHBIX MPEACTABICHUH O 3J0POBOM
pa3BuTHE o0pa3e KU3HU HaXO/SIT OTpaXkeHHe B pabouei mporpamMmMe, a TakKeB

PEKMMHBIX MOMEHTAX.
My3bika 2 |76 2 |76 2 |76 2 76 2 |76

Xy/105KeCTBEHHO My3vikanvHoe pazeumue (lemuuti 0300pPO8UMENbHYLLL 2 26 2 | 26 2 |26 2 26 2 |26
-3cTeTHYecKoe nepuoo)
pa3BuTHe PucoBanne 1 {38 1 38 1 38 2 76 2 |76

Jlenka 1 38 0,5 | 38 1 38 1 38 | 05
Annukanus 0 0 0,5 19 19 0,5 19 05 |19

OO11ee KOJIMYECTBO 4 152 4 171 4 171 | 55 209 5 (190

Pusznuecko duznyeckas KylIbTypa 2 |76 2 76 2 |76 2 76 2 |76
epa3BuTHE dusnyueckas Kyl1bTypa Ha IPOTYIKe 1 38 1 38 1 38 1 38 1 |38




Qu3zuueckas Kyibmypa (lemHuti 0300po8UMebHbLIL NEPUo) 3 39 3 39 3 139 3 39 3 |39
O011ee KOJIMYECTBO 3 [114 3 114 3 (114 3 114 3 | 116
Hroro O/1 10 380 10 | 380 11 418 14 532 | 15 574
Bcero O/l B Hees110/32 Bech JIETHUH 0310POBUTEILHBIN NEPHOJ 5 65 ) 65 5 [65 5 65 5 |65




KoaudecTBO 3aHSATHI IO 06pa30BaTeJ’leblM o0sacTaM B rpynmax 06mepa3BnBalome171 HanmpaBJICHHOCTH

O0pa3oBareibHble  [IbI JeATEIbHOCTH KosimyecTBo 00pa3oBaTeibHbIX CUTYALMil H 3aHATHI
obJiacTH
1 muapmas 2 MJamas Cpennss Crapmas IHoarorosuren
rpynmna rpynmna rpynmna rpynmna bHasi rpynna
= =
2 = 2 g g
o = = = =
5 & e g & 3 ® 5 5 5 5
s g 3 2 g 5} g s g ) g
= = R = | 2 = = | 7 = = 2 = = | T
-] -] -] -] j<a) -] =] j<a) =] =] j<a) =] =] <]
®usznueckoe pazputne | Ousnyeckas KynbTypa 2 8|24 2 8|24 2 8 | 24 2 24 2 8 124
B IOMEIICHUHT
duznyeckas Kyl1bTypa 1 4 | 12 1 4 | 12 1 4 | 12 1 12 1 4 (12
Ha yJHIe
Ilo3naBaTenbHoe [To3HaBarenbHOE
pa3BuTHe pa3BuTHE (OKPYKAIOIIUNA
MUp/ MUpP IPUPOIbI) OcyuiecTBisieTcsl B X0/Jle¢ COBMECTHOH M CAMOCTOSITEJIbHOI 1eSITeIbHOCTH
Marematnueckoe u
CEHCOPHOE Pa3BUTHE
KoncrpynpoBanue
PeueBoe Pa3Butue peun
pa3BuTHE TToAroTOBKA K 06ydeH 0 OcyuiecTBisieTcs B X0/1¢ COBMECTHOM M CAaMOCTOSAITEe/ILHOM /1eSITeJIbHOCTH
rpamore
ConnaJjbnHo- ConuaibHO-
KOMMYHUKATHBHOE KOMMYHHMKaTHUBHOE OcyuiecTBIsieTCsl B X0/le¢ COBMECTHOM M CAMOCTOSITEJIbHOI /1eSITe IbHOCTH
pa3BuTHE pa3BuTHE (COLMATBHBIN
mup/ OBX, 310poBbe)
Xyn0:keCTBEHHO- PucoBanue
ICTETHYECKOE PA3BUTHE | Jlorka OcyuiecTBIsieTcs B X0/Ji¢ COBMECTHONH M CAMOCTOATEIbHOM J1eATeJbHOCTH
Anruiikanus
My3bika 2 8 |24 2 8 |24 2 8 24 2 | 8|24 2 8 24
Bcero B Heneunio: 5 20 | 60 5 | 20|60 5 [20 | 60 5 |20| 60 5 | 20 |60




Pacnucanue coBMeCTHOM 06pa30BaTeJ’[LHOﬁ ACATEJIBbHOCTU U KYJIbTYPHBIX IPAKTUK B PE/KUMHBIX
MOMCHTAaX.

Ne
n/n

®opmbl 00pa3oBaTeJbLHOM
AeATeIbHOCTH B PEKUMHBIX

KoanuectBo ¢popm oOpazoBaTeibHOM 1eITEILHOCTH U

KYJAbTYPHBIX NPAKTHK B HeJleJII0

110 UX UHTEpECaM

MOMEHTAaX 1 muagmas | 2 maagmasa Cpennsis | Crapm | [logroroBu-
rpynmna rpymnmna rpynna | as TeJbHasA
rpymnma rpynna
OO0menne

Curyanuu o01meHus

BOCITUTATEIIS C IETHMU H

HAKOIUICHHSI TIOJIOKUTEITHHOTO E:xeqHeBHO

COIMAITLHO-IMOIIMOHAITBHOTO

Becenpl 1 pa3roBopkI ¢ ACTEMH E:xenHeBHO

Urp

HFpOBaﬂ ACATEIBbHOCTDb, BKJIIOYAaf CIO’KETHO-POJIEBYIO UTPY C IIPAaBUJIAMHU U APYIru€ BUAbI

WNuauBuayaibHbIe UTPBI C
JeTbMH (CIOXKETHO-
poJieBasi, pexxuccepekas,
urpa- apamaTH3anus,
CTPOUTENBHO-
KOHCTPYKTHBHBIE UT'PbI)

EsxexneBHo

3 pa3a B HeleJII0

CoBmecTHas urpa
BOCIUTATENAN OETEU
(croxeTHO-posieBasl,
pexuccepckas, urpa-
NpaMaTu3anus,
CTPOUTENBHO-
KOHCTPYKTHBHBIE UTPbI)

2 pa3a B HeJleJII0 B

3 pa3a

HeaeJI10

2 pa3a B HeJleJII0

JHerckas crynus
(TeaTpanu3oBaHHBIC UTPHI)

1 pa3 B 2 Heeniu

HOCYF 3A0POBbsA U IMOJABUKHBIX

1 pa3 B 2 Heeniu

HOI[BI/I}KHBIG HI'PbI

E:xenneBHo

HO3H3B3TCJII>HO‘I/ICCJIEHOBaTe.]IbCKaﬂ JACATECJIBbHOCTD

CeHCOpHBII UTPOBOM
WHUHTEJUICKTYalbHBIH
tpeHuHr («llkona
MBIITUICHHS )

1 pa3 B 2 Heneniu

OMBITBI, KCIIEPUMEHTHI,
HaOMoACHUS (B TOM YHCIIC
9KOJIOTUYECKOM
HAIPaBJIEHHOCTH)

1 pa3 B 2 Henesiu

Habmronenus 3a npupoioit (Ha
IPOTyJIKe)

E:xenneBHoO

pa3BuTHE IeTel

®opMBbI TBOPYECKOI AKTHBHOCTH, 00eCIIeYNBAIOIICH XY/ 10KEeCTBEHHO-ICTETHYECKOoe

My3LIKaJ'IBHO -TéaTpajbHasa
IroCTHUHAasA

1 pa3 B HeneJ110

1 pa3 B Henes110

TBopueckas
MacTepcKasi(pucoBaHue,
JIelKa,
XYJ0KECTBEHHBIN TPy

IIOMHTEpPECaM)

1 pa3 B HeneJ110




UreHue Xyn0KeCTBEHHOU
JIuTEepaTyphl

E:xexneBHoO

Camoo0cay:kuBaHue U 3J1eMeHTapHbI ObITOBOI TPYA

Camoo06cayxuBaHue E:xenHeBHO
Tpynoseie nopydeHus
(MHAMBUTyaIbHO U Exennesno
MOATPYIIIaMH)
TpynoBsie mopydeHus (00U 1pazB 1 pa3 B 2 Henesn
Y COBMECTHBIN TPYH) He/leJI10

Oo6pa3oBaTebHasl 1eATEILHOCTH NMPH padoTe MO NATHIHEBHON Heee:

HenpepuBHaﬂ 06pa30BaTeJ’lLHaﬂ ACHATECJIbHOCTD

Bun nesareJnbHOCTH

KoauuectBo OJ1 B Hee110

Bo3pacTHas rpynna

IMepBas maaxmasi rpynna (1,6-3 roaa)

KosauuectBo rpynn 2
IlepuoguvyHoCTH Hen. T'on
00 «Ilo3HaBare/ibHOE Pa3BUTHE)
dopmupoBaHUE IITEMEHTAPHBIX 1 pa3 B 1Be Henmenu 20
MaTeMaTHYECKUX MPEACTABICHHUI
O3HAaKOMJICHHE C MEPOM IIPHUPO B 0,5 pa3 B 1Be HeeH 10
O3HaKOMJICHHE C IPEAMETHBIM U 0,5 pa3 B n1BE Henenn 9
COITMATPHBIM OKPYKEHHUEM
00 «PeueBoe pa3BuTHEY
Pasputne peun 1 39
00 «Xy/10:KeCTBEHHO-ICTeTHYECKO0€E PAa3BUTHE)
Jlemnka 1 pa3 B aBe Hemeau 20
PucoBanue 1 pa3 B aBe Henmeau 19
Bcero O/1 B Heme10/Mecsin 3/12
Bcero Mmun./4ac. B ieHb 10 muH.
Bcero Mmun./g9ac. B HeIeJII0 30 mun.

B nemnuii 0300posumenwvustii nepuoo oopazoeamenvuoie oonacmu: «lloznasamenvrnoe pazeumuer;

«Peuesoe pazeumue» peanuzyemcs 6 CO6MECmMHOU 0eAMENbHOCHU Ne0azoza ¢ oembmu *

06pasoBaTeanan AeATEeNbHOCTb B X04e peXXMMHbIX MOMEHTOB, B npouecce CaMOCTOATEIbHO

AeATEeNbHOCTU p,eTeii B Pa3/INYHbLIX BUAAX AeTCKOﬁ AeATEeNbHOCTU

Buj gesite IbHOCTH

IlepBas Mmaaamas rpynna

(1,6-3 roma)
00 «CounajibHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3BUTHE)
CounanbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE €KEIHEBHO
CuryatuBHbIe Oece/ibl PU MPOBECHUH PEKMMHBIX MOMEHTOB €KEIHEBHO
dopmupoBaHuEe OCHOB 06€30MaCHOCTH €KEIHEBHO
00 «Du3znyeckoe pa3BUTHE»
dopmMupoBaHUE MPEJCTABICHUH O 3I0pOBOM 00pa3e )KU3HU €KETHEBHO




yTpeHHHH T'MMHACTHKa, THMHACTHKaA II0CJIC CHA CXKCIHCBHO

Komiuiekcel 3aKaJIMBAOIIUX IIPOLCAYP CXKCIHCBHO

['urueHnveckue npoueypsl €KETHEBHO

00 «Ilo3HaBaTe/IbHOE PA3BUTHE»

«KpaeBenenue st Manplmein» (4acte GopmMupyemas €KEJHEBHO

YJaCTHHKAaMH 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIICHHH; PETHOHAIBHBIN

DKCIepUMEHTUPOBAHUE C MaTeEpUaIaMy U BellecTBaMH (IIECOK, BOJA, €KETHEBHO

TECTO M Tp.)

00 «PeueBoe pa3BuTHE)»

UTeHne Xy/10KECTBEHHOM JIMTEPaTyphl €XKETHEBHO

00 «Xy/10:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE)

BOCHpI/IflTI/IC CMBbICJIa MY3bIKH, CKa30K, CTUXOB CXKCIHCBHO

N300pa3utenpHas 1eATeNbHOCTh (PUCOBAHUE, JIETIKA, allTUIMKALIMS, €KETHEBHO
packpalMBaHue KapTUHOK U Jp.)

Oo0pa3oBaTte/ibHas 1eTEJIbHOCTD B MIPOLIECCE CAMOCTOSITEILHOI 1eATEJIbHOCTH JIeTel

KoHCTpYKTHBHO-MOACIbHAS ACSTEIHBHOCTD eXKeJTHEBHO
Hrpa €XXEeIHEBHO
CaMocTosiTeNnbHasl ACSITeIbHOCTD ICTEH B IICHTPAX Pa3BUTHUS eXXeTHEBHO

B nemmnuii 0300posumenvustii nepuoo oopazoseamensvhoie oonracmu: «llosnasamenvrnoe pazeumuey;

«Peuesoe pazeumuern; «Xyooxcecmeenno-scmemuueckoe pazeumuey (Kkpome My3vlKaibHo20
azeumus); «CouuanbHo-KOMMYHUKAMUBHOE PAZGUMUE) PeAIU3YEMCA 6 COBMECMHOU 0esAmeIbHOCHU

Pacnmcanme caMoCTOSITEIbHOM 1eATeJILHOCTH /IeTeil B pesKUMHbIX MOMEHTAX.

Pacnipenesienne BpeMeHH B TeYeHHe THS

Pe;xumHbIe 1 2 Cpennsis Crapmas IMoaroroBu-
MOMEHTBI MJagmas | MJaamas rpynmna rpymnmna TeJbHas
rpynmna rpynmna rpynna
Urps,
oO11IeHueE, ot 10 10 50 MmunyT

NEeSITeNIbHOCTH T10
HMHTEpecaM BO
BpPEMSYTPEHHETO
npremMa

CamocTosTenbHbIE
UI'PHI B 20 MUHYT 15 munyT
IepBoM

HOJIOBUHE JHS

IToaroroska k
MIPOTYIIKE, ot 60 MuHyT 110 1 yaca
CaMOCTOsITENIbHAs MHHYT 10 1 yaca 30 MmunyT 40 MUHYT
JeATeIbHOCTh Ha
IPOTYIIKe

CamocrosiTenbHble
UTPBI, JI0CYTH,
oOrieHue u 40 MHHYT 30 MHHYT

JeATeIbHOCTb IO
HMHTEpecaM BO
BTOPOM IOJIOBUHE

THS




[ToaroroBka k
MPOTYJIKE,
CaMOCTOSITEIIbHAS
JEATEIIbHOCTh Ha

BEUYEPHEN NIPOTYIIKE

40 MUHYT 30 MunyT

Urpsr nepen yxoaom ot 15 10 50 MmunyT

Ba)kxHO OTMETHUTB, 9TO HA CAMOCTOSATEIBHYIO NEATEIBHOCTh AeTeld 3—7 JeT (Mrphl, IOrOTOBKA
K 00pa3oBaTeIbHON ACITETLHOCTH, JIMYHASI TUTHECHA) B PEXKUME JTHS JODKHO OTBOJAMTHCS HE MEHEE

3—4-x Jacos.
Mopennb opranusanum GU3N4YECKOro BOCIIUTAHUSA
(na ocuose aeiicTyomero CaunlluH).
DopMbl 1 2 maanmas | Cpennsis | Crapma | IloaroroBmu-
OpraHu3aunuu MUIaAIas rpynmna rpynmna | TeJbHas
rpynma rpymnma rpynna
DuU3KYJILTYPHO-0310POBUTEIbHbIE MEPONIPUSATHS B X0/1€ BHITIOJTHEHUSI PEKMMHbBIX
MOMEHTOB /IesITeJIbHOCTH JIeTCKOI0 caja
YTpennss IE>xeTHEBHO Exxemnesn |ExxenneBH
TUMHACTHKA 3-5 munayT | ExemHeBHO |O 0 E>xennesHo
5-6 MuHyT | 6-8 MUHYT 8-10 10 munyT
MUHYT
Ou3KyaTbTMUHYTKH |ExXeTHEBHO IO Mepe He0OX0UMOCTH (10 3 MUHYT)
Urpel n Exennesu E)xeqHeBHO EKeTHEBHO
(buzmdeckue 0 Exenuesuo 10-15 15-20 Exenuesuo
YIPOKHEHHS Ha 3-6 munyt | 6-10 MUHYT | MUHYT MUHYT 20-30 munHyT
MIPOTYJIKE
3aKanuBaroIIne
[poLEaYPbI EsxenHeBHO mocie JHEBHOTO CHA
JIpIxaTenpHas
FUMHACTHKA
Du3KyJIbTYpPHbIE 3aAHATHSA
DU3KYJIbTYpPHBIE 3 pa3zaB 3 pazaB 3 paza B 2 pa3a B 2 pa3a B
3aHSTHS B 3aJ€ HEZIEII0 HEZIEII0 HEZIEII0 HEZEII0 HEZIeII0
10 munyT | 15 MunyT 20 munyT | 25 30 MuHyT
(B rpynme) MUHYT
DU3KyIbTYpHbIE 1pazB 1pa3B
BaHSTHS HA CBEKEM HEZEII0 HEZEII0
BO3JIyXe 25 30 MuHyT
MUHYT
CnoprTuBHBIE 10CYTH
CamocrositenpHas | ExxeTHEBHO 101 pyKOBOJICTBOM BOCIIUTATENS
JIBUTATENbHAs (TIpOAOTKUTENHHOCTHOTIPEIENIETCS. B COOTBETCTBHUH C
JeSITENEHOCTD WHAMBUAYAIbHBIMU 0COOCHHOCTSIMH peOeHKa)
CrnoptuBHBIE 1 pa3 2 pa3za B oA
TIpa3gHUKI JETOM
OU3KyIbTYpHBIE 1 pa3 B
JOCYTH U KBapTal 1 pa3 B mecsin
pa3BiIeUEHUS
JlHu 310pOBbst 1 pa3 B KBapTanl

B cootBetctBuu ¢ TpedoBanusmu @I'OC J10, B [Iporpammy BitoueH pazaen «KynbrypHo-

J0CYroBast IESITeIbHOCTHY, MOCBSIIEHHBI 0COOCHHOCTSIM TPAaIUIIMOHHBIX COOBITHI, TPAa3IHUKOB,
MEpOIPUITHI.

Pa3BuTHE KyIbTYpHO-TOCYTOBOI AEATEIHLHOCTH JETEH MO0 HHTEPECaM MO3BOISIET 00ECIICYHTh




Ka)X/10My peOeHKY OTAbIX (TTACCUBHBIN M aKTUBHBIN ), SMOLIMOHATIBHOE OJIArOMNoJy4yne, ClioCOOCTBYET
(opMUPOBAHUIO 3aHUMATD CEOS.

MeponpusiTus rpynmnoBbie, MeKIPYNIoBbIe U 001IHe:

- Typuctuueckue nporyiku;

- @usKynbTypHBIE AOCYTH (IpoBOATCS 1-2 pa3za B MecsII);

- My3ssikanbpHbIe 10CyTH (TIpoBOsATCA 1-2 pa3a B Mecsi);

- CnopruBHBIE MTPa3HUKHU (IPOBOAATCS 2-3 pasa B TOJ);

- CopeBHOBaHUS,

- JlHu 310pOBBS;

- Temartuueckue nocyru;

- Ilpa3nnukuy;

- TeaTtpanu3oBaHHbIE IPEICTABICHUS;

- CMOTpBI U KOHKYPCBI;

- DKCKypcuH.
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(I)OpMLI Oopraumsanuu 06pa3OBaTeJII>HOF0 nmpouecca B TCUHCHUE HEACTH. HepBaﬂ MJIalIasl rpymnma ()IeTI/I oT 1,6 a0 3 .]'IeT)

Jlennb Hemenn

®opMbl OpraHu3anuu Oo0pa3zoBartenbHas 00J1aCTh, Konnue-
o0p. nmpouecca HallpaBJIeHUE CTBO IloneneabHuk | BropHUK Cpena | YerBepr | IlsaTHuuna
Ilo3HaBaTeabHOe pa3Butue (PIMII, POMII /K
03HAKOMJICHHE € OKPY/KAIOIIMM MHpPOM | 2 oM
(OM), koncrpyupoBanue (K))
PeueBoe passuTHe (pasBurue PP / XJI
peuun(PP), nmoaroroska k
3ausiTue (Ha 060M | oGyqennio rpamore (I), 1
3aHSITUM PEMAKTCH | gocnpusTHe Xya0KECTBEHHOM
3ajatiM COMMATLHO- | yyrepaTypsl u doabkiaopa (XJI))
KOMMYHUKATHBHOI'O
pasBUTHS JeTeil) Xya0KeCTBEHHO-ICTeTHYeCKOoe
passutue (pucopanue (P), nenka (JI), 4 M ® M n/A P
anmmmkanus (A), Xy10:KecTBeHHbII
Tpya (XT), my3bika (M)
du3nyeckoe paspuTne 3 dII d
(puskyabrypa(®), niaasanue (I1))
+ + + + +
Bbecena, 3araaka, pasrosop
+ +
Macrepckasi
UreHue Xy/10:KeCTBEHHOM U MO3HABATEIbHOI JIUTEPATYPbI + + + + +
JKCNepUMEHTHPOBAHUE U HA0JII0/IeHne + +
+ + + + +
Hrpa
+
Pemenne cMTyaTHBHBIX 32124
Pa0oTa B KHH/KHOM YIOJIKe + + + + +
JApyrue ¢popmbi:

O6mee KOJIMYECTBO 3aHATHI B HEACIIO B T pyniax 06mepa3BHBa10meI71 HaIlpaBJICHHOCTH 10, 10 2 3aHATHS B JACHDb. O,Z[HO 3aHATHUA IPOBOIATCS B

TNEPBYIO MOJIOBUHY AHA, OAHO 3aHATHC IPOBOJAUTCA BO BTOPYIO TOJIOBUHY JIHSA. I[J'II/ITCJ'IBHOCTL 3ausaTuid — 10 MHHYT
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(I)OpMLI opraumsanuu 06pa3OBaTeJII>HOF0 nmpouecca B TCUHCHUE HEACTH. Muaaamast rpymnma ()IeTI/I or 3 a0 4 .]'IeT)

Jlenb Hemenn

®opMbl OpraHu3anuu Oo0pa3zoBartenbHas 00J1aCTh, Konnue-
o0p. nmpouecca HallpaBJIeHUE CTBO IloneneabHuk | BTopHHK Cpena | YerBepr | IlsaTHuuna
Ilo3HaBaTeabHoe pa3Butue (PIMII, POMII /K
03HAKOMJIEHHE € OKPY/KAIOIIMM MHpPOM | 2 oM
(OM), xoucrpyupoBanue (K))
PeueBoe passuTHe (pasBurue PP / XJI
peun(PP), noaroroska k
3ausiTue (Ha 1060M | oGygennio rpamore (I), 1
3aHSITHN PEANOTCSL | goenpusaTHE XyH0KEeCTBEHHOI
3ajatim CounaabHo- | pyreparypsl M doabkiaopa (X))
KOMMYHUKATHBHOI'O
pa3BHTHSA KeTeii) XyI10:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOe
passutue (pucoanue (P), nenka (JI), 4 M M n/A P
anmmmkanus (A), Xy10:KecTBeHHbII
Tpya (XT), my3bika (M)
dusnyeckoe pasBuTne 3 (1)) L on
(puskyabtypa(®), niaasanue (I1))
+ + + + +
Becena, 3araaka, pasrosop
+ +
Macrepckast
UreHue Xy/10:KeCTBEHHON U MO3HABATEIbHOI JIUTEPATYPbI + + + + +
JKCNepUMEHTHPOBAHUE U HA0JII0/IeHne + +
+ + + + +
Hrpa
+
Pemenne cuTyaTHBHBIX 32124
Pa0oTa B KHH/KHOM YIOJIKe + + + + +
JApyrue ¢popmbi:

O6mee KOJIMYECTBO 3aHATHH B HEACIIO B rpymnmnax 06mepa3BHBa10meI71 HaIlpaBJICHHOCTH 10, 10 2 3aHATHS B JACHDb. 3aHaTHS MMPOBOAATCA BIICPBYHO
IIOJIOBUHY OHA. I[HI/ITCJ'ILHOCTL 3aHaTui — 15 MHHYT
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(I)OpMLI opraumsanuu 06pa3OBaTeJII>HOF0 nmpouecca B TCUHCHUE HEACTH. Cpemmﬂ rpymnmna (}IeTI/I ot 4 a0 5 .]'IeT)

Jlennb Hemenn

®opMbl OpraHu3anuu Oo0pa3zoBarenbHas 00J1aCTh, Konnue-
o0p. nmpouecca HalnpaBJIeHUe CTBO Ioneneanrnnk | Bropuuk | Cpena YerBepr | llaTHuna
Ilo3naBarenbHoe pa3Butue (PIMII, POMII /K
03HAKOMJIEHHE C OKPY-KAK UM MUPOM 2 oM
(OM), koncrpyupoBanue (K))
PeueBoe pazBuTHe (pa3sBUTHE pe4yH PP / XJI
3ansTue (Ha J1000M (PP),nmoaroroBka K 00y4eHHI0 rpaMore 1
3aHATHH PelIAITCS (I'), BocipusiTHE Xy10:KECTBEHHOM
3aa4M4 COLUAJIBHO- JIUTEPATYPLI U cl)o.m)lc.nopa (XJI))
KOMMYHHKATHBHOT'O Xya0KeCTBEHHO-)CTETHYECKOe M
BUTHA JeTell
pas nereit) pasButue (pucoBanue (P), 1enka (.J}), 4 /A | M P,
ammmkanus (A), Xy102KeCTBEeHHbII
Tpya (XT), my3bika (M) M
dusnyeckoe paspuTue 3 L (1)) @I1
(puskyabTypa(®), puskyjabTypa Ha
nporyJike (®II))
+ + + + +
Becena, 3araaka, pasrosop
Macrepckas * *
UreHue Xy/10:KeCTBEHHON U MO3HABATEIbHOI JIUTEPATYPbI + + + + +
JKCNepUMEHTHPOBAaHUE U HAa0JII0/IeHne + +
rpa + + + + +
Pemienue cMTYaTMBHBIX 32/1a4 +
+ + + + +

Pa0doTa B KHH/KHOM YIOJIKe

JApyrue ¢popmbi:

O6mee KOJIMYECTBO 3aHATHH B HEACIIO B rpymnmnax O6Hlepa3BHBaIOHleﬁ HaITpaBJICHHOCTH 10, 10 2 3aHATHS B JCHB. 3aHaTHsS MMPOBOAATCA BIICPBYIO
IIOJIOBUHY OHA. I[HI/ITCJ'ILHOCTL 3aHATUH — OO 20 MHHYT
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(I)OpMLI Opraums3anuu 00pa30BaTEJLHOI0 nmpouecca B TCUHCHUEC HEACIH. CTapmaﬂ rpymma (}IeTI/I oT 5 a0 6 .]'IeT)

®opMbl OPpraHu3annu Oo0pa3oBaresibHas 00J1aCTh, Koauue- Aenn Henean
o0p. nmpouecca HallpaBJIeHUE CTBO IloneneabHUK | BTOpHUK Cpena | YerBepr | llaTHuna
Ilo3naBatenbHoe pazsutue (PIMII,
03HAKOMJIEHHE C OKPYKAIOLIUM MHPOM | 4 OM POMII |OM K
(OM), koncrpyuposanue (K))
PeyeBoe pasBuTuHe (pa3sBUTHE PeqH PP
(PP),nmoaroroBKa K 00y4eHHI0 rpaMore
3ansiTue (Ha ;11000M (I'), BocipusiTHE Xy/10:KECTBEHHOM 3 r PP /X1
3aHATHHU peIalTCH gureparypsl 1 poaskiaopa (XJI))
3aja"m conuaibHO- Xyn0KeCTBEHHO-ICTeTHYeCKoe
KOMMYHHMKATUBHOTI'0 passutue (pucopanue (P), nenka (JI),
pa3BUTHS eTeii) ammmkanus (A), Xya102KeCTBEeHHbII 5 M J/XT P p
Tpya (XT), my3bika (M)
du3nyeckoe paspuTne 3 ® ®II @
(puskyabTypa(®), puskyabTypa Ha
nporyJike (®II))
Bbecena, 3araaka, pasrosop * * * * *
Macrepckasi * *
KoJsiekunonupoBanue + +
YUreHue Xy10:KeCTBEHHON U MO3HABATEIbHOI JIUTEPATYPbI + + + + +
+
Peasn3anusi npoeKToB
+ +
JKCNepUMEHTHPOBAHUE M HA0JII0/IeHHe
Hrpa + + + + +
Konkypchl, BAKTOPHHBI, 10CYTH + +
+ +
PemieHue cMTYaTMBHBIX 32/1a4
+ + + + +
Pa0oTa B KHH/KHOM YIOJIKe
JApyrue ¢popmbi:

OO111ee KOIMYECTBO 3aHITHI B HEEIIO B TPYIIax o0Iepa3BUBAIOIICH HAMIpaBIeHHOCTH 15, o 3 3aHsTHS B IeHb. B cpeay Bo3MOKHOTIpoBeACHNE 4 3aHITHIA,
OJIHO U3 KOTOPBIX CBSI3HO C ABUTATEIbHON aKTUBHOCTHIO ((pU3KYIBTYpa Ha MPOTYIKe). BOIBIIMHCTBO 3aHATUHIIPOBOASTCS B MIEPBYIO MOJIOBUHY JHS, TIOCTIE
JTHEBHOTO CHA MOT'YT OpPTraHU30BbIBaThCS 3aHATHS 110 XYA0KECTBEHHO-ICTETUUECKON HANPABIEHHOCTH, CBSI3aHHBIE C MPOIYKTUBHBIMU BUAAMU JAEATEIIBHOCTH.
JUTMTenhbHOCTh 3aHATUH — 10 25 MUHYT
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@®opmbl opranu3anuu 06pa3oBaTeJbHOrO0 npoiecca B TeueHue Heneau. [loaroroBuresbHas K mKoJe rpynna (netu 6-7 Jjier)

Jlennb Hemenn

®opMbl OpraHu3anuu Oo0pa3zoBarenbHas 00,1aCTh, Konnue-
o0p. mpouecca HaIlpaBJICHUE CTBO IlonenenbHUK | BTOpHHK Cpena Yerpepr | IIaTHuna
Ilo3naBatenbHoe pazsutue (POMII,
03HAKOMJIEHUE C OKPY:KAIOIIMM MHPOM | 5 oM POMII POMII oM XJ

(OM), koncrpyuposanue (K))

PeueBoe pazBuTHe (pa3BuTHE peun

3ansaTne (Ha J1IOOOM (PP), moaroroBka Kk 00y4eHu10 K
3aHATHHU PeLIAlTCH rpamore (I'), Bocipusitue 3 PP r P
3a/la4d COUMAJIbHO- XY/10:K€CTBEHHOM JTUTEPATYyPhI U
KOMMYHHUKATHBHOTO  |poabkiopa (XJI))
pa3BuUTHSA AeTei) Xy105KeCTBEHHO-ICTeTHYeCKOoe
pa3Butue (pucoanue (P), nenka (JI), 5 A, JI/XT M
annimkanus (A), Xy10:KeCTBEHHbIH M

Tpya (XT), my3bika (M)

duszudeckoe pazpuTue (GpU3KyIbTYpa 3 O DI o
(D), puskyabTypa Ha nporyiake(DII))
Becena, 3araaka, pasrosop + + + + +
+ +
Macrepckasi
KoJsiekumnonupoBanue + +
YUreHue Xy10:KeCTBEHHON U MO3HABATEIbHOI JIUTEPATYPbI + + + + +
+
Peanu3anusi npoeKToOB
+ +
JKCNepUMEHTHPOBAHUE M HA0JII0IeHHe
Hrpa + + + + +
Konkypchbl, BAKTOPHHBI, 1OCYTH + +
+ +
Pemienue cMTYyaTMBHBIX 32124
+ + + + +

Pa0oTa B KHH/KHOM YIOJIKe

JApyrue ¢popmbi:
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OO1ee KOJIMYECTBO 3aHATUN B HEJEIIO B IpymIax oOliepa3BUBaroIle HanpaBiieHHOCTU 16, 1o 3 3aHsATHS B JeHb. B cpeny BO3MOXKHO
npoBeaeHue 4 3aHATUH, OJHO U3 KOTOPBIX CBSI3HO C JIBUTATENIbHOW aKTHMBHOCTHIO ((DU3KYJIBTYpa Ha MPOTYIKe). BONBIIMHCTBO 3aHATHI
IIPOBOJATCS. B IIEPBYIO0 IIOJIOBMHY JHS, IIOCJIE JHEBHOIO CHAa MOTYT OPraHM30BBIBATHCSA 3aHATHUS 0 XYHOKECTBEHHO-3CTETHYECKOU
HAIPaBJICHHOCTH, CBSI3aHHBIE C TIPOIYKTUBHBIMU BUAAMU ACATEIbHOCTH. J[muTensHocTh 3ausaTiid — 10 30 MUHYT



	Календарный учебный график
	Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными документами:
	Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:
	Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.30 – 19.30), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни.
	Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени.
	Продолжительность образовательной деятельности соответствует времени, указанному в СанПиН 1.2.3685-21:
	В 1-ой младшей группе (2-3 года) –10 минут
	Не более 2-х ОД в первую половину дня общей длительностью 20 минут
	В младшей группе (3-4 года) – 15 минут
	Не более 2-х ОД в первую половину дня общей длительностью 30 минут
	В средней группе (4-5 лет) – 20 минут
	Не более 2-х ОД в первую половину дня общей длительностью 40 минут
	В группе старшего возраста (5-6 лет) –25 минут
	Не более 2-х ОД в первую половину дня общей длительностью 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна
	В подготовительной группе (6-7 лет) –30 минут.
	Проводят в первую половину дня не более
	трех занятий,  общей длительностью 90 минут.
	Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первой половине дня.
	Перерывы между занятиями 10 минут. В середине занятия проводят физкультурные минутки, дыхательная, артикуляционная и пальчиковая гимнастики. В режиме дня предусмотрены  динамические паузы.

	Непрерывная образовательная деятельности при работе по пятидневной неделе:
	Количество занятий по образовательным областям в группах общеразвивающей направленности
	Расписание совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах.
	Образовательная деятельности при работе по пятидневной неделе:
	Расписание самостоятельной деятельности детей в режимных моментах.
	Важно отметить, что на самостоятельную деятельность детей 3—7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3—4-х часов.

	Модель организации физического воспитания (на основе действующего СанПиН).
	В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в Программу включен раздел «Культурно- досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий.
	Развитие культурно-досуговой деятельности детей по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию занимать себя.

	Мероприятия групповые, межгрупповые и общие:
	Формы организации образовательного процесса в течение недели. Первая младшая группа (дети от 1,6 до 3 лет)
	Формы организации образовательного процесса в течение недели. Младшая группа (дети от 3 до 4 лет)
	Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа (дети от 4 до 5 лет)
	Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа (дети от 5 до 6 лет)
	Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет)
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